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Das Thema Nachhaltigkeit und Okologie ist mir personlich

sehr wichtig und daher freut es mich als Vorsitzender des Faistenauer eb Teams

umso mehr, dass wir mit der Unterstiitzung unserer Betreuung diesen sehr wichtigen Infoabend
anbieten konnen. Die Reduzierung, besser noch die Vermeidung von C02 Emissionen, ist der Grundstein fir
den Erhalt unserer Umwelt und den Stopp des Klimawandels. So sind wir alle aufgefordert unsere Verantwor-
tung wahrzunehmen. Es ist an der Zeit gewohnte Technologien zu Gberdenken, sich mit neuen Moglichkeiten
zu beschaftigen und auch in die Zukunft zu investieren. Dies gilt nicht nur fiir das Thema Warme und Energie,
sondern auch in Sachen Mobilitat. Nitzen wir jetzt die attraktiven Férderungen zu erneuerbaren Energien. Die
Gemeinde Faistenau unterstiitzt hier gerne und ich freue mich auf viele und vor allem nachhaltige Projekte.

Gerald Klaushofer - E5 Teamleiter
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vt e . im Rahmen des Projekts Zusammen(h)alt im Sportverein

E-BIKE FAHRSICHERHEITS-WORKSHOP (Anmeldung unbedingt erforderlich )

Samstag, 14. Mai 2022
9:00-12:00 Uhr
Parkplatz gegeniiber der VS Faistenau

Bei diesem Workshop werden vor allem Techniken und Sicherheitsthemen vermittelt und unter Anleitung praktisch erprobt.
Der Workshop ist kostenlos - begrenzte Teinehmerzahl!
Anmeldung bis 9.5.2022 bei Bettina Walkner, 06228 2212-26, bettina.walkner@faistenau.gv.at

ALLGEMEINES PROGRAMM - KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH - AUCH FUR NICHT-E-BIKER!

« Rad-Check fiir alle Fahrrader: Bernis Bike Store Hof von 10.00 - 12.00 Uhr (keine Reparaturen)

« E-Bike Verleih von feel the nature mit Michael Reiter: Probefahren von E-Bikes nach Verfiigbarkeit und Gewinnspiel
« Aufwarm- und Ausgleichsiibungen zum Radfahren

« Tipps zur Tourenplanung mit Franz Kendler

« Wie sitze ich richtig auf dem Rad, was ist zu beachten?

« Informationen zu Bewegungsangeboten der Gesunden Gemeinde Faistenau und des Union OMT-Faistenau

«13.00 Uhr, Gemeinsamer E-Bike-Ausflug

auf eigene Gefahr, E-Bike ist mitzubringen,
(oder Ausleihen bei feel the nature Michael Reiter,
Tel. +43 (676) 755 1888)

Gefiihrte Fi uschlseerelonsrunde durch alle Reglonsgememden
KTM-Bike Verleih vor Ort gegen Gebiihr maglich. -
Anmeldung: ebikeacademyAT @gmail.com
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BEWEGUNGSFELD

TAG DER OFFENEN TUR

Wir laden euch herzlich zu unserem Tag der offenen Tiir ein

FR. 29. April 2022
15:00 bis 18:00 Uhr

STEGLEITENSTRASSE 3, 56324 FAISTENAU
www.bewegungsfeld.at

PROGRAMM:

15:00 Uhr ~ Beginn der Veranstaltung

15:30 Uhr ~ BegrtiBung durch Agnes Wolfle

15:45 Uhr  Kurzvorstellungen unserer Therapeuten
16:00 Uhr ~ Vortrag holzius - Vollholz Bau
Aktivprogramm:

ab16:15-17:15  Klettern fir GroB & Klein im bewegungsRAUM

ab16:15-17:15  Kurzvorstellung der verschiedenenTherapieangebote

18:00 Uhr

in den Therapieraumen

Ende der Veranstaltung

Wir bitten euch den dffentlichen Parkplatz im Dorf zuverwenden oder beim Sportheim Faistenau.
Es gelten die aktuell bestehenden Covid Bestimmungen



